Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa
w projekcie ,,Urlop od opieki. Model turystyki wytchnieniowej”

realizowanym przez Spoldzielni¢ Socjalng ,,Pomocna Dlon” w ramach
przedsi¢wziecia grantowego pn. ,,Wez odpocznij!”
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§ 1 Slownik pojec

Ilekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:

Organizatorze - nalezy przez to rozumie¢ Spotdzielni¢ Socjalng ,,Pomocna Dton”, realizujaca
dziatania w ramach projektu ,,Urlop od opieki. Model turystyki wytchnieniowe;j”.

Grantobiorcy - nalezy przez to rozumie¢ Spoétdzielni¢ Socjalng ,,Pomocna Dton”, realizujaca
dziatania w ramach przedsiewziecia grantowego pn. ,,Wez odpocznij!” na podstawie umowy
0 powierzenie grantu zawartej z Pafnstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob
Niepetlosprawnych.

Projekcie lub Modelu - nalezy przez to rozumie¢ projekt pn. ,,Urlop od opieki. Model
turystyki wytchnieniowe;j”, realizowany przez Organizatora.

Przedsiewzieciu grantowym - nalezy przez to rozumie¢ przedsigwzigcie grantowe pn. ,,Wez
odpocznij!”, realizowane przez Grantobiorce w ramach projektu ,,Urlop od opieki. Model
turystyki wytchnieniowej”, finansowanego ze $rodkéw programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS).

Grancie - nalezy przez to rozumie¢ $rodki finansowe przyznane Grantobiorcy na realizacje
dziatah w ramach przedsiewzigcia grantowego pn. ,,Wez odpocznij!”, realizowanego w ramach
projektu ,,Urlop od opieki. Model turystyki wytchnieniowe;j”.

Modelu turystyki wytchnieniowej (MTW) - nalezy przez to rozumie¢ form¢ wsparcia
wytchnieniowego realizowang w ramach Projektu, obejmujaca organizacje pobytow,
wyjazdow 1 innych dzialan stluzacych czasowemu odcigzeniu opiekunéw osoéb z
niepetnosprawnosciami oraz zapewnieniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami zgodnie
z ich indywidualnymi potrzebami.

Opiece wytchnieniowej - nalezy przez to rozumie¢ czasowe przejecie opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscia przez personel Organizatora w celu umozliwienia opiekunowi
odpoczynku, regeneracji lub realizacji wtasnych potrzeb.

Uczestniku/Uczestniczce - nalezy przez to rozumie¢ osob¢ zakwalifikowang do udzialu w
Projekcie, bedaca osoba z niepetnosprawnoscia, opiekunem, cztonkiem rodziny lub inng osoba

objeta wsparciem w ramach Modelu.

Kandydacie/Kandydatce - nalezy przez to rozumie¢ osob¢ ubiegajaca si¢ o udzial w
Projekcie, ktora ztozyta wymagane dokumenty rekrutacyjne.

Osobie z niepelnosprawnoscia - nalezy przez to rozumie¢ osob¢ posiadajagca wazne
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci albo dokument réwnowazny,
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wydane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, wymagajaca lub mogaca wymagac
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Opiekunie osoby z niepelnosprawnos$cia - nalezy przez to rozumie¢ osobe bliska, ktora
dobrowolnie i nieodplatnie sprawuje codzienng opieke¢ nad osoba z niepetnosprawnoscia
wymagajacg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w szczegdlnosci rodzica, doroste
dziecko, rodzenstwo, partnera, matzonka, a takze osobe¢ niespokrewniong zaangazowang w
codzienne wsparcie tej osoby.

Czlonku rodziny - nalezy przez to rozumie¢ osobe pozostajacg z osobg z niepelnosprawnoscia
w relacji rodzinnej lub wspdlnym gospodarstwie domowym, uczestniczacg w sprawowaniu
opieki lub wsparcia.

Grupie docelowej - nalezy przez to rozumie¢ osoby wskazane w § 3 ust. 3 Regulaminu,
uprawnione do udzialu w Projekcie.

Dokumentach rekrutacyjnych - nalezy przez to rozumie¢ dokumenty skladane
indywidualnie przez uczestnika lub w jego imieniu przez osobe¢ uprawniong do reprezentacji,
obejmujace w szczegdlnosci formularz zgloszeniowy uczestnika, karte funkcjonalng osoby z
niepetnosprawnos$cia (jezeli dotyczy), formularz zgdd i o$wiadczen oraz inne dokumenty
wymagane przez Organizatora.

Karcie funkcjonalnej osoby z niepelnosprawnoscia - nalezy przez to rozumie¢ dokument
zawierajacy informacje dotyczace funkcjonowania, samodzielno$ci oraz potrzeb wsparcia
osoby z niepelnosprawno$cig, niezbedne do oceny mozliwosci udzialu w Projekcie i
zapewnienia odpowiednich warunkdéw uczestnictwa.

Rekrutacji - nalezy przez to rozumie¢ proces przyjmowania, weryfikacji 1 oceny zgloszen
kandydatow oraz kwalifikowania uczestnikow do udziatu w Projekcie.

LisScie podstawowej — nalezy przez to rozumie¢ list¢ 0os6b zakwalifikowanych do udzialu w
Projekcie.

LiScie rezerwowej - nalezy przez to rozumie¢ list¢ 0osob spetniajacych kryteria udziatu w
Projekcie, ktore nie zostaty zakwalifikowane z powodu braku miejsc.

Zespole uczestnikow (rodzinie) - nalezy przez to rozumie¢ osobg¢ z niepetnosprawnoscia oraz
osoby ja wspierajace, uczestniczace wspolnie w Projekcie.

ID grupy MTW - nalezy przez to rozumie¢ indywidualny numer identyfikacyjny nadawany
zespotowi uczestnikow na potrzeby organizacyjne i dokumentacyjne Projektu.
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Regulaminie - nalezy przez to rozumie¢ niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w
projekcie ,,Urlop od opieki. Model turystyki wytchnieniowe;j”.

§ 2 Postanowienia ogolne

1. Niniejszy Regulamin zostal opracowany na potrzeby realizacji dzialan w ramach projektu
,Urlop od opieki. Model turystyki wytchnieniowej”, realizowanego przez Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych w ramach programu Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS), Priorytet FERS.01 Umiej¢tnosci, Dziatanie
FERS.01.01 Wspodtpraca ponadnarodowa, nr projektu FERS.01.01-1P.02-0001/24, w
ramach ktérego Spoldzielnia Socjalna ,Pomocna Dtlon” realizuje dziatania jako

",

grantobiorca przedsigwzigcia grantowego pn. ,,Wez odpocznij

2. Regulamin okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie ,,Urlop od opieki. Model
turystyki wytchnieniowej” realizowanym przez grantobiorce Spotdzielni¢ Socjalng
,Pomocna Dton” w ramach przedsiewzigcia grantowego pn. ,,Wez odpocznij!”

3. Model ma charakter wsparcia  wytchnieniowego dla  opiekunéow  0sdb
z niepetnosprawnosciami 1 stuzy zwigkszeniu mozliwosci odpoczynku, regeneracji oraz
czasowego odcigzenia opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad osobami
z niepetnosprawnosciami.

4. Realizacja Modelu odbywa si¢ z uwzglednieniem zasady podmiotowego traktowania
wszystkich  uczestnikow, w  szczegdlnoSci  poprzez  umozliwienie  osobom
z niepelnosprawnosciami udzialu w procesie rekrutacji i realizacji wsparcia zgodnie z ich
mozliwos$ciami, potrzebami oraz sposobem komunikacji.

5. W przypadku gdy uczestnik nie moze samodzielnie dokona¢ czynno$ci zwigzanych
z rekrutacja lub udzialem w Projekcie z uwagi na wiek, stan zdrowia, ograniczenia
funkcjonalne lub inne przeszkody, czynnos$ci te wykonuje osoba uprawniona do dziatania w
jego imieniu lub wspierajaca go w zakresie dopuszczalnym przez obowigzujace przepisy
prawa.

§ 3 Warunki uczestnictwa

1. Projekt skierowany jest do mieszkancoOw Gminy Redzikowo. W przypadku réznego miejsca
zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia i opiekuna, decydujace znaczenie dla spetnienia
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kryterium terytorialnego ma miejsce zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscig. Opiekun
moze zamieszkiwaé poza obszarem Gminy Redzikowo.

W przypadku niewystarczajacej liczby zgloszen umozliwiajacej realizacje zatozen projektu,
Organizator zastrzega sobie prawo do rozszerzenia rekrutacji na obszar powiatu shupskiego.
Grupe docelowa stanowia:

opiekunowie sprawujacy codzienng opieke nad osobami z niepelnosprawnosciami,

osoby z niepetnosprawnosciami wymagajace lub mogace wymagaé wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

Kazda osoba ubiegajaca si¢ o udziat w Projekcie sktada dokumenty rekrutacyjne dotyczace
swojej osoby. W przypadku osoby z niepetnosprawnoscia dokumenty sktadane sa:
samodzielnie - jezeli osoba posiada mozliwo$¢ samodzielnego dokonania czynnosci
formalnych,

przez rodzica lub przedstawiciela ustawowego - w przypadku osoby matoletniej albo osoby
wymagajgcej reprezentacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,

przez osobg¢ uprawniong lub wspierajaca uczestnika - w sytuacjach, gdy ze wzgledu na stan
zdrowia, ograniczenia funkcjonalne lub sposéb komunikacji osoba z niepelnosprawnos$cia
nie moze samodzielnie wykona¢ okreslonych czynnosci formalnych.

Dokumenty sktadane w imieniu osoby z niepelnosprawno$cig powinny odzwierciedlaé jej
aktualng sytuacje, potrzeby, mozliwosci oraz preferencje dotyczace udziatu w Projekcie.
Opiekun osoby z niepetnosprawnoscia sktada wtasne dokumenty rekrutacyjne jako odrgbny
uczestnik Projektu, jezeli ubiega si¢ o udziat w Modelu jako osoba korzystajaca ze wsparcia.
Kazda osoba z niepelnosprawnoscia moze uczestniczy¢ w Programie wraz z co najmniej
jednym opiekunem.

Kazdej osobie z niepelnosprawnos$cia przypisywany jest indywidualny zespot uczestnikow
(rodzina) oznaczony ID grupy MTW (np. MTW-2026-001).

Organizator zapewnia wsparcie opiekuncze nad osobami z niepelnosprawno$ciami oraz
uczestnikami wymagajacymi wsparcia, zgodnie z indywidualng oceng potrzeb dokonywang
przez Organizatora.

Opiekunowie 0s0b z niepelnosprawnosciami mogg korzysta¢ z czasu wytchnieniowego w
ramach programu po zapewnieniu opieki przez personel Organizatora.

Organizator doklada staran, aby zapewni¢ wyzywienie dostosowane do zgtoszonych
potrzeb dietetycznych, o ile takie zgloszenie zostato sformulowane w dokumentacji
rekrutacyjne;.

Zakwaterowanie nie jest wyposazone w specjalistyczny sprzet medyczny (np. respirator,
koncentrator tlenu, ssak, pompy infuzyjne itp.).

Dhugo$¢ wyjazdu w ramach Modelu Turystyki Wytchnieniowej moze obejmowac rdzne
warianty organizacyjne, w szczegolnosci:

1) wyjazd jednodniowy (bez noclegu),

2) wyjazd trwajacy od 2 do 6 dni,

3) wyjazd trwajacy 7 dni lub dhuze;j.

15. Ostateczna dlugo$¢ pobytu uzalezniona jest od zalozen organizacyjnych danej edycji

Modelu oraz mozliwosci realizacyjnych Organizatora.
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16. W trakcie realizacji pobytu Organizator nie zapewnia indywidualnych procedur

medycznych ani opieki lekarskiej.

17. Uczestnicy zapewniajg leki oraz srodki medyczne we wlasnym zakresie.

18. W przypadku osoby, ktéra nie moze samodzielnie podpisa¢ dokumentéw, dokumenty
podpisuje osoba uprawniona do dziatania w jej imieniu, z podaniem podstawy reprezentacji
lub wskazaniem relacji z uczestnikiem.

§ 4 Koszty udzialu

1. Organizator pokrywa koszty:

1) opieki wytchnieniowe;j,

2) zakwaterowania,

3) wyzywienia,

4) aktywno$ci wynikajacych z realizacji Modelu,
5) ubezpieczenia NNW,

6) transportu.

2. Zakres wsparcia oraz koszty pokrywane przez Organizatora dotycza uczestnikow
zakwalifikowanych do udzialu w Modelu, zgodnie z indywidualnym zakresem przyznanego
wsparcia.

1.

2.
1)

2)
3.

§ 5 Proces rekrutacji

Rekrutacja ma charakter ciggly zgodnie z zasadg bezstronnosci, rownos$ci szans, w tym
plci, jawnosci 1 przejrzystosci 1 prowadzona jest do wyczerpania limitu miejsc
przewidzianych w danej edycji Modelu turystyki wytchnieniowej. Organizator
zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia naboru w przypadku zapelnienia
wszystkich miejsc.

Informacja o naborze publikowana jest na:

stronie internetowej Spotdzielni Socjalnej Pomocna Dton:
https://pomocnadlon.gminaredzikowo.pl/, jak rowniez w mediach spotecznosciowych
spotdzielni,

lokalnych punktach informacyjnych.
Warunkiem udzialu w rekrutacji jest:

1) prawidtowe wypetienie formularza zgtoszeniowego,

2) ztozenie karty funkcjonalnej osoby z niepetnosprawnoscia - w przypadku udziatu osoby
z niepelnosprawnoscia,

3) podpisanie wymaganych zgod i oswiadczen dotyczacych osoby ubiegajacej si¢ o udziat
w Projekcie,
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4) dostarczenie kompletu dokumentow rekrutacyjnych do biura projektu osobiscie, za
posrednictwem osoby reprezentujacej uczestnika albo w inny sposdb zaakceptowany
przez Organizatora.

4,

2.
3.

Organizator moze, w szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach lub w sytuacji powzigcia
watpliwosci co do prawdziwosci danych zawartych w dokumentacji rekrutacyjnej,
dokona¢ ich weryfikacji oraz wezwac¢ kandydata/kandydatke lub osobe reprezentujgca
uczestnika do przedtozenia dokumentow potwierdzajacych spetnianie kryteriow
udziatu w Projekcie lub kryteriow premiujgcych.

Dokumentami potwierdzajacymi moga by¢é w szczeg6lno$ci: orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub stopniu niepelnosprawnosci, orzeczenie o niepetnosprawnosci
dziecka, zaswiadczenie lekarskie, dokumenty potwierdzajace sytuacje dochodowsa,
dokumenty potwierdzajace sprawowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscia lub
inne dokumenty potwierdzajace informacje wskazane w dokumentacji rekrutacyjne;j.
Nieprzedtozenie dokumentow, o ktérych mowa w ust. 4 1 5, w terminie wskazanym
przez Organizatora moze skutkowaé nieuwzglednieniem danego kryterium w ocenie
lub odmowg zakwalifikowania do udzialu w Projekcie.

Kwalifikacja 0s6b do udzialu w Modelu odbywa si¢ na podstawie dokumentow
rekrutacyjnych i obejmuje:

ocen¢ formalng, polegajaca na weryfikacji przynaleznosci do grupy docelowej
okreslonej w Regulaminie,

ocen¢ dokumentacji dotyczacej potrzeb uczestnika,

oceng premiujaca - maksymalnie 20 punktow, w ramach ktorej przyznawane sa punkty
za nastepujace kryteria:

a) posiadanie przez osob¢ z niepelnosprawnoscig znacznego stopnia niepetnosprawnosci
lub orzeczenia o niepelnosprawnosci dziecka albo dokumentu rownowaznego - 5 pkt,

b) wystepowanie niepetnosprawnosci sprz¢zonej - 5 pkt,

¢) trudng sytuacje zdrowotng opiekuna - 5 pkt,

d) trudna sytuacj¢ finansowa opiekuna - 5 pkt.

8.

10.

1)
2)
3)
4)

Spetnienie kryteriow premiujacych oceniane jest na podstawie informacji zawartych w
dokumentacji rekrutacyjnej oraz dokumentow potwierdzajacych, jezeli ich
przedstawienie jest wymagane przez Organizatora.

W przypadku uzyskania przez kandydatow takiej samej liczby punktow premiujacych,
o kolejnosci zakwalifikowania decyduje poziom potrzeb wsparcia osoby z
niepelnosprawno$cia  oraz  kolejnos¢  wptywu  kompletnych  dokumentoéw
rekrutacyjnych.

Poza kryteriami premiujacymi, o ktorych mowa w ust. 7 pkt 3, kwalifikacja do udziatu
w Projekcie uwzglednia w szczegolnosci:

poziom obcigzenia opieka (niski / $redni / wysoki),

potrzeby wsparcia osoby z niepetnosprawnoscia,

mozliwo$¢ organizacyjna zapewnienia bezpiecznego udziatu,

dostgpnos¢ miejsc w Modelu.
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Ocena potrzeb osoby z niepelnosprawnoscig dokonywana jest z uwzglednieniem
informacji zawartych w karcie funkcjonalnej oraz innych informacji przekazanych
przez uczestnika lub osobg uprawniong do jego reprezentowania.

Po przeprowadzeniu weryfikacji formalnej dokumentéw rekrutacyjnych, obejmujacej
sprawdzenie ich kompletno$ci i poprawnosci, potwierdzenie spelnienia kryteriow
kwalifikowalnosci do grupy docelowej oraz dostgpnosci miejsc, kandydat/kandydatka
moze zosta¢ zakwalifikowany(-a) do udzialu w projekcie 1 wpisany(-a) na listg
uczestnikow Modelu.

W przypadku udziatu zespotu uczestnikéw (np. osoby z niepetnosprawnoscia wraz z
opiekunem), kazda osoba speiniajaca kryteria uczestnictwa zostaje wskazana jako
odrebny uczestnik Projektu, natomiast organizacyjnie przypisana jest do wspolnego ID
grupy MTW.

Osoby spetniajace kryteria kwalifikowalno$ci uczestnika/czki, niezakwalifikowane do
udzialu w Modelu z uwagi na brak miejsc, umieszczone sg na liScie rezerwowej. Do
udzialu w projekcie moga zosta¢ zakwalifikowane po rezygnacji lub skresleniu osoby
z listy podstawowej, zgodnie z kolejnoscia wynikajacg z pozycji zajmowanej na liScie
reZerwowe;j.

Decyzja o zakwalifikowaniu uczestnika/czki podejmowana jest przez Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy udziatlu w Modelu w przypadku braku
mozliwos$ci zapewnienia bezpiecznej realizacji wsparcia.

Kandydatom nie przystuguje prawo do odwotania si¢ od wynikéw rekrutacji.
Dokumentacja zgloszeniowa nie podlega zwrotowi i1 bedzie przechowywana w
archiwum Organizatora.

§ 6 Zakazy obowigzujace uczestnikow/czki

Podczas udzialu w wyjezdzie realizowanym w ramach MTW zabrania sig:

1.

b

Posiadania broni lub amunicji, a takze materialdbw wybuchowych Iub innych
przedmiotow niebezpiecznych, ktorych uzywanie moze zagraza¢ zyciu, zdrowiu,
bezpieczenstwu lub porzadkowi.

Posiadania lub zazywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub
srodkéw zastepczych (z wyjatkiem lekow przepisanych przez lekarza).

Spozywania alkoholu podczas zaje¢, aktywnosci 1 innych dziatan organizowanych w
ramach Modelu turystyki wytchnieniowej oraz uczestniczenia w nich pod wptywem
alkoholu.

Palenia wyrobow tytoniowych lub papierosow elektronicznych poza wyznaczonymi
miejscami.

Zakldcania porzadku w trakcie wydarzenia.

Samowolnego przenoszenia wyposazenia pomieszczen, w ktérych odbywa sie
wydarzenie.

Nagrywania rozméw, fotografowania lub filmowania uczestnikow wydarzenia bez ich
zgody.
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Naruszania prywatnosci, godnosci lub praw innych uczestnikow Modelu Turystyki
Wytchnieniowe;.

§ 7 Bezpieczenstwo

Uczestnicy zobowigzani s3 do zglaszania wszelkich sytuacji zagrazajgcych
bezpieczenstwu.

W sytuacjach nadzwyczajnych (np. ewakuacja) uczestnicy zobowigzani s3g do
stosowania si¢ do polecen personelu i shuzb ratunkowych.

Uczestnik lub osoba reprezentujaca uczestnika zobowigzana jest do przekazania
Organizatorowi informacji niezbednych do zapewnienia bezpiecznego udziatu
w Modelu, w szczegolnosci dotyczacych stanu zdrowia, potrzeb wsparcia, sposobu
komunikacji oraz innych istotnych okolicznosci majacych wplyw na organizacje
pobytu.

Przekazanie informacji, o ktorych mowa w ust. 3, shuzy zapewnieniu odpowiednich
warunkow udziatu i dostosowaniu wsparcia do indywidualnych potrzeb uczestnika.

§ 8 Odpowiedzialnos¢

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste uczestnikow/czki.
Uczestnik/czka ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone z jego winy.

W przypadku uczestnika reprezentowanego przez osobg uprawniong odpowiedzialno$¢
okreslana jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

§ 9 Informacja zwrotna

Skargi 1 wnioski mogg by¢ sktadane:

pisemnie,

elektronicznie na adres: a.budkowska@pomocnadlon.gminaredzikowo.pl

Kazdy uczestnik Projektu lub osoba dziatajagca w jego imieniu ma prawo zglaszac
uwagi, skargi 1 wnioski dotyczace realizacji wsparcia.

§ 10 Przestrzeganie regulaminu

Uczestnik/czka otrzymuje regulamin przed udziatem w Modelu i1 potwierdza jego
akceptacje podpisem.
W przypadku uczestnika, ktory nie moze samodzielnie potwierdzi¢ zapoznania si¢ z
Regulaminem, czynno$¢ t¢ wykonuje osoba uprawniona do dziatania w jego imieniu.
Naruszenie regulaminu moze skutkowac:

upomnieniem,

wykluczeniem z Modelu.

4. Decyzj¢ podejmuje Organizator.
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§ 11 Postanowienia koncowe

Kwestie nieuregulowane regulaminem rozstrzyga Organizator.

Regulamin obowigzuje przez caty okres rekrutacji i realizacji Modelu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie oraz do
ustanawiania dodatkowych postanowien, o ile nie pozostaja one w sprzecznosci z
celami i zasadami realizacji Modelu.

4. Regulamin zostal zatwierdzony przez Organizatora Panig Agnieszke Budkowska -

Prezes Zarzadu Spotdzielni Socjalnej ,,Pomocna Dton”

N —

§ 12 Oswiadczenie

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie
,Urlop od opieki. Model Turystyki Wytchnieniowej” w ramach przedsigwzigcia grantowego
pn. ,,Wez odpocznij!” oraz akceptuje przedstawione w nim zasady udziatu.

Jednocze$nie potwierdzam, ze przekazane przeze mnie informacje s3 zgodne ze stanem
faktycznym.

eecccccce . . . . eeccccccccccccce

Czytelny podpis, data
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